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MEPCNEKTMBHOE MEHIO AN1A OPTAHU3ALUMKU MUTAHUA YHALLIMXCA (OB3) B BO3PACTE OT 7 A0 10 JIET, MOCELLAIOLLMX OBLLLEOEPA3OBATE/IbHBIE YYPEXAEHNA, B
COOTBETCTBUU C ®U3NONOTMHYECKUMU HOPMAMM NOTPEBNEHNA NPOAYKTOB MUTAHUA. MEHIO COCTABNIEHO C MICNOJ/1Ib3OBAHUEM NPOTPAMMbI BUKEH-CO®T 2022

BEPCMA 1.2.7
1 HEAENA
> 1: NMoHepeni
C6op| Ne JHepreT
Macca| Muwesble BewwecTsa BuTamuHbl MwuHepanbHble BelecTsa
HUK | peue Mpuem nuLm, nopuy nyeckas
Peue| MTyp | Haumerosanue bai10Aa " Benku, |Mupbi, [Vrneso fUerroct C,mr |B1, mr [B2, mr|A, mr |4, mkr |Ca, mr p, mr  |Mg, mr |Fe, mr |K, mr |Imr Se, mr|F, mr
ntyp| ol r r Abl, T b, Kkan
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIV C MaK
2008| 112|uspg, 200 4,8 3,9 17,4 124 0,6 0,06 0 0,02 0,02 110,2 99,2 15,2 1,2 0,3 0 0| 0,02
2011 382|4YA C CAXAPOOM 200 0,27 0,13 15,07 60 0 0 0 0 0 5 8 7,42 1 0 0 0 0
2008 Xneb nweHnYHbIN 40 2,6 0,35 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
2008 rpywa 100 0,4 0,3 10,3 47 5 0,02 0,03 0 0 19 16 12 2 155 0 0| 0,01
MToro 3a 3aBTpakK 540 8,07 4,68 59,72 312,6 5,6 0,22 0,29 0,02 0 148,6| 192,8| 49,82 7,4 0 0 0 0
Obep,
2008 OIYPELL CBEXWI 70 0,4 8 2,6 61,6 6,98 0,02 0,03 0,01 0 16,4 29,3 9,77 0,7 98,35| 2,09 0| 0,01
CYM KapTodenbHbIi C
2008 99| kneukamm 200 3,2 4,3 18,4 125,1 4,8 0,13 0 0,17 0 40 111,2 30,4 1,52 0 0 0 0
2012 282|KOTNETA 90 14,2 15,3 12,2 223 0 0,06] 0,09 0,06 0,19 12,75| 134,36] 21,51 2,51| 253,6] 5,33 0 0
FPEYHEBAA
2008] 181|PACCBHINYATAA 160 9,1 7,4 41,4 268,4 0 0,22 0 0,04 0 19,68| 216,65 145,25 4,82 0 0 0 0
0,8 0,01 0 0,12 0 3,2 8 4 0,16 0 0 0 0
2008 xneb MnieHNYHbIN 40 2,6 0,35 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
2011| 382|4YAl C CAXAPOOM 200 0,27 0,13 15,07 60 0 0 0 0 0 5 8 7,42 1 0 0 0 0
nTor
[0} HA  OBEA 760 29,77| 35,48]| 106,62 819,71 12,58 0,58| 0,38 0,4 0,19 111,43| 577,11 233,55 13,91| 455,7 11,9 0] 0,01
nTor
0 3A  [EHb 1300| 37,84] 40,16] 166,34 1132,3| 18,18 0,8 0,67 0,42 0,19] 260,03| 769,91| 283,37 21,31| 455,7| 11,9 0] 0,01
Hb 2 : BTOPH
[Coop| Ne | [Macca| Muwesbie Bewecrsa | Sneprer | BuTaMuHbI MuHepanbHble BeLecTsa

Mrnisons mana




Vipriem nviwg,
HuR | Peue HaMmeHoBaHWe 6043 nopuy (benku, [Hupbl, [Yraeso fuqeckas C, mr B1, mr |B2, mr|A, mr |4, mkr |Ca, mr p, mr Mg, mr |[Fe, mr  |K, mr [l,mr |Se, mr|F, mr
peue| ntyp v |r r apl, r LLeHHOCT
3aBTpaK
2008| 184|kawa pucosas BA3KanA 200 5,7 8 38,3 249 1,29 0,05| 0,05 0,05 0| 122,58| 149,67| 34,84 1,29 0 0 0 0
2011] 382|KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3 24,4 141 0,52 0,03 0,12 0,02 0| 111,43] 95,58] 27,49 0,87| 207,8 9 0 0
2008 xneb nieHnYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
2008 BAHAH 100 1,5 0,5 21 96 10 0,04 0,05 0,03 0 8 28 42 0,6 148 0 0 0
NTOIO HA 3ABTPAK 540 13,6/ 11,85| 100,65 567,6] 11,81 0,26 0,48 0,1 0| 256,41] 342,85| 119,53 5,96 459,6| 13,48 0 0
OBE/
PACCOJIbH
2011 96| TEHUHIPALOCKUN 200 2,1 5,9 13,5 121,7 6,4 0,05| 0,002 0 0 50,09] 61,74 22 0,97 0] 0,013 0| 0,485
246|rynaw ¢ noagnMBom 90 13,8 15,8 3,5 210,8 0,55 0,04 0,03 0 0,04 20,85 52,55 7,82 0,69 0| 0,007 ol 0,31
2008| 346|kynycTa TyweHasn 160 4,6 5,2 11,8 111,6 0 0,06 0 0 0 4,12 37,08 7,21 0,82 0 0 0 0
2008 X/1e6 NeHNYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
2011] 382|KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3 24,4 141 0,52 0,03 0,12 0,02 0| 111,43] 95,58] 27,49 0,87| 207,8 9 0 0
KeKC 70 3,36 15,9 36,4 292,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MTOr HA'  OBE] 760| 30,26] 46,15| 106,55 959,3 7,47 0,32| 0,412 0,02 0,04 200,89| 316,55| 79,72 6,55 311,6] 13,5 0| 0,795
nTor
0 3A OEHb 1300| 43,86 58| 207,2| 1526,9] 19,28 0,58| 0,892 0,12 0,04 457,3] 659,4] 199,25 12,51| 771,2] 26,98 0| 0,795
= 1ncpycsin
eHb 3 : CPEA
Céop| Ne Macca Muwesble BewecTsa JHepreT ButamuHbl MwuHepanbHble BewecTsa
Mpuem nuwm,
N R HaMmeHoBaHuWe 6atoaa nopuu benku, [Hupbl, [Yrneso fudeckan C, mr B1, mr |B2, mr|A, mr |4, mkr |Ca, mr p, mr Mg, mr [Fe, mr  |K, mr [Imr Se, mr|F, mr
peue| nTyp n |r r Obl, T LeHHOCT
3aBTpak
2008| 184|kawa oBcAHHaA 200 8 10,2 33,2 256,8 1,29 0,17 0 0,05 0| 140,64| 224,51 68,38 2,58 0 0 0 0
2011| 378|4yait c monokom 200 1,5 1,2 17 85,4 0,28 0,01f 0,08 0,01 0 58,74] 39,71 8,97 0,41] 86,31 4,5 0 0
2008 XNeb6 MieHNYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
2008 norypr 150 4,2 2,6 5,8 84,8 1,05 0,05 0,25 0,34 0 180] 142,5 21 0 219 0 0 0
NTOIO HA 3ABTPAK 590 16,3 14,35 72,95 508,6 2,62 0,37 0,59 0,4 0 393,78 476,32 113,55 6,19 409,1 8,98 0 0
OBE/L
2008 47|canat 13 cB Kanycrbl 70 1,1 3,8 5,8 61,3 8,16 0,29 0,74 0 0 13,44 27,6 12 0,5 0 0 0 0
cyn KapTodenbHbIn C
2011 98|kpynow 200 2,3 2,4 16,1 96,4 9,13 0,023] 0,015 0,1 0 68,25| 44,83 17,64 1,03 174,5| 0,014 0 0
2008| 307|kypuua oT8 c noan 120 25,9 9,4 2,9 200,4 0,9 0,04 0,02 0,01 0 12,6 135 18 1,8 0 0 0 0
2011| 311|kaptodenb oTBapHOM 160 3,1 5,1 25,3 171 0] 0,032| 0,032 0,04 0,149 19,23] 54,07 25,6 0,512| 60,03] 0,005| 0,01| 0,425




211| 411|kucenb 200 0 0 28 113 0 o| 0,12 0 0 8,46 0 1,8 0] 5,23 0 0 0
2008 XNeb6 MiweHNYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
nTor
0 HA  OBE] 790 35| 21,05] 95,05 723,71 18,19 0,525| 1,187 0,15 0,149] 136,38 331,1] 90,24 7,042| 343,6| 4,499| 0,01] 0,425
nTor
0 3A OEHb 1380 51,3 35,4 168| 1232,3| 20,81] 0,895| 1,777 0,55| 0,149| 530,16| 807,42| 203,79| 13,232| 752,7| 13,48| 0,01] 0,425
1 HEQENA
2Hb 4 : YETBE
Cbop| Ne Macca Muwesble BewecTsa SHepret BuTamuHblI MwuHepanbHble BewecTsa
HUK | peue puem nuuim, nopuwn|benkn, |*Mupsbl, |Yrneso | nueckas
HaumeHoBaHue 611043 C, mr B1, mr |B2, mr|A, mr |4, mkr |Ca, mr p, mr Mg, mr |Fe, mr K, mr |Imr Se, mr|F, mr
peue| nTyp v |r r abl, T LLeHHOCT
3ABTPAK
MAHKA HA MON C
2008| 189|MAC/IOM 200 8,36] 11,52 39,83 415,3 2,81 0,077 0 0,06 0] 345,59 267,4] 31,67 0,199 0 0 0 0
2011| 378|4yait c monoKOM 200 1,5 1,2 17 85,4 0,28 0,01] 0,08 0,01 0 58,74] 39,71 8,97 0,41| 86,31 4,5 0 0
2008 X/1e6 NeHNYHbIN 40 2,6 0,35 16,95 81,6 0 0,141 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8] 4,48 0 0
2008 MaHAapWH 100 0,8 0,2 7,5 38| 37,96 0,06] 0,03 0,01 0 34,97 16,98| 10,89 0,1] 154,9 0 0] 0,15
MTOIO HA 3ABTPAK 540 13,26| 13,27 81,28 620,3] 41,05 0,287 0,37 0,08 0 453,71 393,69 66,73 3,909 345 8,98 0| 0,15
OBE/[,
CYN C PblBH
2008 87|KOHCEPBAMMU 200 7,9 2,9 14,4 126 5,49 0,07| 0,07 0,29 0,05 27,71 50,45 22,37 0,85| 195,9| 4,06 o 0,03
MWEHKA
2008] 323|PACCBHINYATAA 160 3,85 5,02 40 204 0 0,03 0 0,03 0 11,77| 83,46| 27,82 0,64 0 0 0 0
2008] 253|rynaw 90 14,4 2,7 2,7 104 8,6 0,6/ 0,02 15| 0,008 45,38 1512 23,8 0,43 0 0 0 0
2008| 431]4ait c cax ¥ AMMOHOM 200 0,3 0,1 16,4 67 3,24 0 0 0 0 8,64 10,81 5,41 1,08 0 0 0 0
2008 XNeb6 MieHUYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
KeKC 70 7,9 2,9 14,4 285 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
nTor
0 HA  OBEA 760 29,05 11,07] 90,45 867,6] 17,33 0,84 0,35 15,32 0,058 107,9] 365,52 94,6 6,2] 299,7| 8,54 0| 0,03
nTor
) 3A OEHb 1300| 42,31| 24,34 171,73| 1487,9| 58,38] 1,127| 0,72 15,4] 0,058 561,6] 759,21| 161,33] 10,109| 644,7| 17,52 0| 0,18




1 HEAENA

Hb 5 : MATHU
Céo Ne Macca Muwesble BewecTsa JHepreT ButamuHbl MwuHepanbHble BeWwecTsa
HVIKp peue Mpuem nuuy, nopum EenKMUJ' Kupol I-L"anelso qufkaﬂ 7 -
HanmeHoBaHWe 61043 ! ! C, mr B1, mr |B2, mr|A, mr |4, mkr |Ca, mr p, mr Mg, mr |Fe, mr K, mr |Imr Se, mr|F, mr
peue| ntyp v |r r Aabl, T LeHHOCT
3aBTpaK
KALWA [PYXBA HA
2008] 190|MOAN C MACH 200 8,42 13,29| 38,89 429,6 3,44 0,105 0 0,08 0 252,4] 94,71 21,4 0 0 0 0 0
2011] 382|KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3 24,4 141 0,52 0,031 0,12 0,02 0] 111,43] 095,58] 27,49 0,87| 207,8 9 0 0
2008 XNneb NiweHNYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,141 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8] 4,48 0 0
2008 ABNIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 0,031 0,02 0,01 0 16 11 8 2,2 278 2 0] 0,01
MTOro HA 3ABTPAK 540 15,22| 17,04 90,04 699,2| 13,96 0,305 0,4 0,11 0] 394,23] 270,89] 72,09 6,27| 589,6| 15,48 0] 0,01
OBE/,
NAMLWA HA KYP
2008| 106|6Y/IbOHE 200 6,85 5,45 12,42 95,75 2,98| 0,036| 0,013 0,1 0,18 20,19] 31,14] 10,96 0,48| 47,97| 0,031 0 0
2008| 311|nNNA0B M3 NTULLBI 160 25 21 45 471 1,77 0,09 0 0,24 0 39,59] 146,05 39,59 1,84 0 0 0 0
2008 X1e6 NeHNYHbIN 40 2,6 0,35 16,95 81,6 0 0,141 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8] 4,48 0 0
2011| 382|YAM C CAXAPOOM 200 0,27 0,13 15,07 60 0 0 0 0 0 5 8 7,42 1 0 0 0 0
52]|canaT n3 oTB CBEK/bI 100 0,9 4 5,4 56 10 0,03] 0,02 0,01 0 16 11 8 2,2 278 2
nTor
0 HA  OBEA 700] 35,62 30,93] 94,84] 764,35 14,75 0,296| 0,293 0,35 0,18 95,18 265,79 81,17 8,72 429,8] 6,511 0 0
nTor
0 3A LOEHb 1240 50,84| 47,97| 184,88| 1463,55| 28,71] 0,601 0,693 0,46 0,18| 489,41| 536,68| 153,26 14,99| 1019( 21,99 o] 0,01
2 HEQENA
6 : MOHEAES
Cébo Ne Macca| Muuwesble BewecTBa dHepreT BuTamuHblI MwuHepanbHble BelLecTsa
HMKp peue Mpuem iy, nopum Benxmm Rupbl erneBo qufKaﬂ 7 -
HavmeHoBaHWe 61043 ! ! C, mr B1, mr |B2, mr|A, mr |4, mkr |Ca, mr p, mr Mg, mr |Fe, mr K, mr |Imr Se, mr|F, mr
peue| nTyp M |r r Aabl, T LLeHHOCT
3aBTpakK
2008| 184|kawa pucosas BA3KanA 200 5,7 8 38,3 249 1,29 0,05 0,05 0,05 0| 122,58| 149,67 34,84 1,29 0 0 0 0
2008| 411|kucenb 200 0,1 0,1 27,9 113 2 0,01 0 0 0 5 8 2 0,4 0 0 0 0
BYTEPEPO/ C
2008 1|MAC/IOM 45 1,93] 10,35 13,5 198 0] 0,051 0 0,04 0 27,87 21,6 8,85 0,36 0 0 0 0
2008 BAHAH 100 3 1 41,4 189,1 11,8 0,18 0,1 50 0 15,76 55,16| 24,74 0,14| 215,2 0 0 0
MTOro HA 3ABTPAK 545 10,73|] 19,45] 121,1 749,11 15,091 0,291] 0,15] 50,09 0] 171,21} 234,43] 70,43 2,19] 215,2 0 0 0




2008 98|cyn 13 oBoLuei 200 1,4 4 8,6 78| 12,68 0,04 0,05 0,2 0,06 50,4 40,55| 18,35 0,88 234,3| 4,22 0| 0,02
2008| 209|makap usgenua 160 5,8 5 33 307 0| 0,128| 0,034 0,04 0,149 39,98| 133,31| 34,24 1,5| 141,1] 0,007 of 0,37
2012| 285|tedTens c nogavsom 90 9 8,3 4,2 124,8 0 0,06| 0,09 0,06 0,19 12,75| 134,36] 21,51 2,51| 253,6] 5,33 0 0
2011| 355|kucenb 200 0 0 26,2 95 0 0 0 0 0 5 8 7,42 1 0 0 0 0
2008 xneb nieHnYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
neyeHbe sanyna 80 4,48 5,891 39,94 255 0,704| 0,288 0 64 0| 162,08] 227,52 61,44 0 0 0 0 0
nTor
0 HA  OBEA 770 23,28| 23,54| 128,89 941,4| 13,384 0,656| 0,434 64,3] 0,399] 284,61| 613,34| 158,16 9,09 732,8| 14,04 0] 0,39
nTor
0 3A OEHb 1315] 34,01 42,99| 249,99] 1690,5| 28,474] 0,947| 0,584| 114,39 0,399| 455,82| 847,77 228,59 11,28| 947,9] 14,04 0|l 0,39
2 HEOENA
leHb 7 : BTOPI
Cbop| Ne Macca| Muuwesble BewecTBa dHepreT BuTamuHblI MwuHepanbHble BelecTsa
Mpunem nuwm,
HUK | peue nopuwn|benkn, |*Mupsbl, |Yrneso | nueckas
HaumeHoBaHue 611043 C, mr B1, mr |B2, mr|A, mr |4, mkr |Ca, mr p, mr Mg, mr |Fe, mr K, mr |Imr Se, mr|F, mr
peue| nTyp n |r r apl, r LLeHHOCT
3aBTpakK
MAHKA HA MO C
2008| 189|MAC/IOM 200 8,36] 11,52] 39,83 415,3 2,81 0,077 0 0,06 0| 345,59| 267,4] 31,67 0,199 0 0 0 0
2011 382|YAW C CAXAPOOM 200 0,27 0,13 15,07 60 0 0 0 0 0 5 8 7,42 1 0 0 0 0
2008 xneb nieHnYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
2008 rpywa 100 0,4 0,3 10,3 47 5 0,02 0,03 0 0 19 16 12 2 155 0 o 0,01
MTOIO 3A 3ABTPAK 540| 11,63 12,31 82,15 603,9 7,811 0,237] 0,29 0,06 0| 383,99 361| 66,29 6,399 258,8| 4,48 0| 0,01
OBE/[
2010 NOMUA0P CBEKMI 60 0,7 0,7 2,3 13 6,15 0,04 0 0 0 13,92] 26,98| 12,45 0,51 0 0 0 0
CYM KapTodenbHbIi c
2008 99|60608BbIMM 200 51 3,6 14,9 112,8 4,8 0,13 0 0,17 0 40 111,2 30,4 1,52 0 0 0 0
2008] 181|rpeuka paccbinyaTas 160 9,1 7,4 41,4 268,4 0 0,06 0 0 0 4,121 37,08 7,21 0,82 0 0 0 0
2008| 246|rynaw B TOM coyce 90 13,8 15,8 3,5 210,8 0,9 0,041 0,02 0,01 0 12,6 135 18 1,8 0 0 0 0
2008 xneb NiweHNYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,141 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8] 4,48 0 0
2011] 389|cok 200 1 0,2 19,6 83,4 0,52 0,031 0,12 0,02 0] 111,43] 095,58]| 27,49 0,87| 207,8 9 0 0
nTor
) HA  OBEA] 750 32,3] 28,05| 98,65 770 12,37 0,44 0,4 0,2 0| 196,47| 475,44 110,75 8,72 311,6| 13,48 0 0
nTor
0 3A OEHb 1290| 43,93| 40,35 180,8] 1373,9] 20,18] 0,677| 0,69 0,26 0| 580,46] 836,44| 177,04 15,119| 570,4] 17,96 0| 0,01




2 HEQENA

lenb 8 : CPE/,
C6o Ne Macca Muwesble BewecTsa SHepreT ButamuHbl MwuHepanbHblie BelecTsa
HVIKp peue Mpuem iy, nopum EenKMUJ' Kupol I-L"anelso VI‘-Ie(F?)KaH 7 -
HavmeHoBaHWe 61043 ! ! C, mr B1, mr |B2, mr|A, mr |4, mkr |Ca, mr p, mr Mg, mr |Fe, mr K, mr |Imr Se, mr|F, mr
peue| nTyp v |r r Aabl, T LeHHOCT
3aBTpakK
Cyn MOJIOYHbIM C MaK
2008| 112|u3p 200 4,8 3,9 17,4 124 0,6 0,06 0 0,02 0,02 110,2 99,2 15,2 1,2 0,3 0 0| 0,02
2011| 382|YAM C CAXAPOOM 200 0,27 0,13 15,07 60 0 0 0 0 0 5 8 7,42 1 0 0 0 0
BYTEPBEPOL, C
2008 1|MACNOM 45 1,931 10,35 13,5 198 0| 0,051 0 0,04 0 27,87 21,6 8,85 0,36 0 0 0 0
2008 norypr 150 4,2 2,6 5,8 84,8 1,05 0,05 0,25 0,34 0 180] 142,5 21 0 219 0 0 0
MTOIO 3A 3ABTPAK 595 11,2] 16,98 51,77 466,8 1,65] 0,161 0,25 0,4 0,02 323,07| 271,3] 52,47 2,56 219,3 0 0| 0,02
OBE/[
2008 82|CYN C MAK 13[, 200 8,75 9,8] 19,58] 201,62 9,78 0,08 0 0,02 0 28,62| 43,56 31,36 1,26 0 0 0 0
2011| 171|PUC OTBAPHOM 160 3,73 8,53| 38,83] 225,13 0| 0,032| 0,032 0,04 0,149 19,23] 54,07 25,6 0,512| 60,03] 0,005| 0,01] 0,425
285|koTneTa 90 14,2 15,3 12,1 243 0,44 0,03| 0,02 0| 0,032 16,68| 42,04 6,26 0,69 0| 0,007 ol 0,31
211| 375|komnot us Arog, 200 0,3 0,1 21,5 90,2 0 0| 0,12 0 0 8,46 0 1,8 0| 5,23 0 0 0
2008 Xneb nieHnYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
KeKC 80 6,4 8 56 321,6
MTOr HA OBE. 770 35,98| 42,08| 164,96| 1163,15| 10,22| 0,282| 0,432 0,06 0,181 87,39| 209,27| 80,22 5,662 169,1| 4,492| 0,01] 0,735
nTor
0 3A OEHb 1365| 47,18] 59,06| 216,73] 1629,95| 11,87 0,443| 0,682 0,46 0,201] 410,46 480,57 132,69 8,222| 388,4| 4,492| 0,01] 0,755
2 HEAQENA
2Hb 9 : YETBE
Céop| Ne Macca Muwesble BewecTsa JHepreT ButamuHbl MwuHepanbHble BelwecTsa
Mpuem nuwm,
HUK | peue nopun|benkn, |*upsbl, |Yrneso | nueckas
HaMmeHoBaHWe 6a04a C,mr |B1, mr [B2, mr|A, mr |4, mKkr |Ca, mr p, mr  |Mg, mr [Fe, mr K, mr |Imr Se, mr|F, mr
peue| nTyp n |r r Aapl, 1 LLeHHOCT
3aBTpaK
KALLA APY}KBA HA
2008| 190|MOJ1 C MAC/ 200 8,42 13,29] 38,89 429,6 3,44 0,105 0 0,08 0 252,41 94,71 21,4 0 0 0 0 0
KOMNOT 13
211| 349|CYXO®PYKTOB 200 0 0 19,4 77,4 0 o| 0,12 0 0 8,46 0 1,8 0] 5,23 0 0 0
2008 XNeb6 niweHUYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
2008 ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47 10 0,03 0,02 0,01 0 16 11 8 2,2 278 2 0| 0,01
MTOrO 3A 3ABTPAK 540 11,42 14,04] 85,04 635,6] 13,44 0,275 0,4 0,09 0| 291,26] 175,31 46,4 5,4 387| 6,48 0| 0,01




OBE/,

2008 orypet, ¢ NOMUA0POM 60 0,6 3,7 2,2 52 5,98 0,02 0,02 0,01 0 13,751 25,12 8,37 0,6] 84,321 1,79 0| 0,01
2011 82|60puy, 200 1,6 4,6 10,1 102 6,4 0,05| 0,002 0 0 50,09] 61,74 22 0,97 0] 0,013 0| 0,485
MKOPE
2008| 128|KAPTO®E/IbHOE 160 4,92 9,33 22,4 207 5,51 0,13| 0,212 71,11] 0,186 87,12 71,2 5,95 0,35 0] 0,004 ol 0,31
2011 pbiba B TOM coyce 140 17,9 7,8 3,6 122 1,45 0,1] 0,11 0,03 0,05 65,07| 246,77| 56,77 0,96| 485,3| 166,5| 0,02 0,7
211| 382|YAM C CAXAPOM 200 0,27 0,13 15,07 60 0 0 0 0 0 5 8 7,42 1 0 0 0 0
2008 XNe6 MieHNYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
nTor
() HA  OBE] 800| 27,89| 25,91 70,32 624,6] 19,34 0,44 0,504| 71,15| 0,236 235,43| 482,43 115,71 7,08 673,4] 172,7] 0,02 1,505
nTor
0 3A OEHb 1340] 39,31] 39,95| 155,36] 1260,2| 32,78] 0,715| 0,904| 71,24 0,236] 526,69| 657,74] 162,11 12,48| 1060] 179,2] 0,02] 1,515
2 HEAENA
b 10 : MATHI
Céop| Ne Mpvem muaum, Macca Muuwesble BewecTsa JHepreT BuTamuHbl MwuHepanbHble BelecTsa
HuK | peue HaMmeHoBaHuWe 603 nopuu benku, [Hupbl, [Yraeso fudeckan C, mr B1, mr |B2, mr|A, mr |4, mkr |Ca, mr p, mr Mg, mr [Fe, mr  |K, mr  [Imr Se, mr|F, mr
peue| nTyp m |r r Obl, T LeHHOCT
3aBTpak
2008| 184|kawa oBcAHHaA 200 8 10,2 33,2 256,8 1,29 0,17 0 0,05 0| 140,64| 224,51 68,38 2,58 0 0 0 0
2011| 355|kucenb 200 0 0 26,2 95 0 0 0 0 0 5 8 7,42 1 0 0 0 0
2008 xneb nieHnYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
2008 MaHAapWH 100 0,8 0,2 7,5 38| 37,96 0,06 0,03 0,01 0 34,97 16,98 10,89 0,1| 154,9 0 ol 0,15
540 11,41 10,75 83,85 471,4] 39,25 0,37| 0,29 0,06 0f 195,01] 319,09 101,89 6,88 258,7| 4,48 ol 0,15
OBE[
2008 99|cyn KapT ¢ Kpynow 200 2,3 2,4 16,1 79 2,98 0,036| 0,013 0,1 0,18 20,19| 31,14| 10,96 0,48| 47,97] 0,031 0 0
2008| 309|pary U3 msaca nTmubl 180 19,2 14,7 29,6 302,2 1,77 0,09 0 0,24 0 39,59| 146,05 39,59 1,84 0 0 0 0
2008 XNeb6 MieHNYHbIN 40 2,6 0,35] 16,95 81,6 0 0,14 0,26 0 0 14,4 69,6 15,2 3,2| 103,8| 4,48 0 0
211| 349|komnot 200 0 0 19,4 77,4 0 0 0 0 0 5 8 7,42 1 0 0 0 0
KpyaccaH 100 40 15 49 442 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
nTor
0 HA  OBE] 720 64,1 32,45| 131,05 982,2 4,75| 0,266] 0,273 0,34 0,18 79,18| 254,79 73,17 6,52 151,8] 4,511 0 0
nTor
() 3A OEHb 1260 75,5 43,2 214,9] 1453,6 441 0,636| 0,563 0,4 0,18 274,19| 573,88| 175,06 13,4] 410,4| 8,991 ol 0,15




NTOro No UMKTIMYHOMY MEHIO

JHepreT
Macca Muwesble BewecTsa MeCKaR ButamuHbl MwuHepanbHble BelecTsa
Toro nopun benkn, |HKupsbl, |Yrneso
] ’ pel, HenHocT C, mr B1, mr |B2, mr|A, mr |4, mkr |Ca, mr p, mr Mg, mr |Fe, mr  |K, mr |Imr Se, mr|F, mr
r r AObl, T b, Kkan
MTOro 3A BECb MEPNO[, 13090| 466,08] 431,42| 1915,9| 14251,1| 282,66 7,421| 8,174 203,7| 1,633| 4546,12 6929| 1876,5| 132,652 7021| 316,6] 0,04 4,24
CPEAHEE 3HAYEHWE 3A MEPNO/, 1309| 46,608| 43,142| 191,59| 1425,11| 28,266| 0,7421| 0,817| 20,37| 0,1633| 454,612 692,9] 187,65] 13,2652 702,1| 31,66 0] 0,424

CYMMAPHbIE OB BbEMbI B0, NO NPUEMAM NULLN ( B TPAMMAX)

BO3PACT YHALLMXCA

3ABTPAK

OBEf,

7-10 NET

551

758

1996 C60pHMK METOANUECKUX PEKOMEHALLMI N0 OpraHM3aLMmM NUTaHUA AeTell U NOAPOCTKOB.
2008* C60pHNK METOANYECKMX PEKOMEHAALMN MO OpraHU3aLumn NUTaHUA geTei U NOAPOCTKOB.

2011** C60opHMK peLenTyp Ha NPoAyKLMIO ANA obyyatowmxca Bo Bcex 0bpasoBaTesibHbIX yupexaeHusx ( nog, pegakumeit M.M. MornabHoro u B.A. TyTenbaHa)
2012*** C60pHMK peuenTyp Ha NPOAYKLUMIO a1a 06y4yaloWmxca BO BCcex 0bpa3oBaTesibHbIX yupexaeHuax ( noa pegaxkumeit M.M. MorunbHoro n B.A. TyTenbaHa)




CnpaBoYHUK: XMMMUYECKMI COCTaB M KaNNOPUAHOCTb POCCUMCKMX MPOAYKTOB NUTaHUA ( noa peaakuuert B.A.TytenbaHa usg. 2012 r)

C60pHUWK peuenTyp 6104, M KYIMHAPHbLIX U3aennin ans obyyatowmxcs obpasoBaTesibHbIX opraHusauuax. Mog peagakumeli C.B.Macnosa. 2015

2014 C60pHMK peLenTyp Ha NPoAyKUMto Ana obydatowmxcs Bo Bcex 06pasoBaTesbHbIX yupexaeHuax ( nog pegakumeit M.M. MorunbHoro  B.A. TyTtenbsaHa)
2015 C60pHMK peuenTyp Ha NPoAayKuMto ana obydatowmxcs Bo Bcex 06pasoBaTesbHbIX yupexaeHuax ( nog pegakumeit M.M. MorunbHoro u B.A. TyTtenbsaHa)
CaHUTapHO - anuaemmnonormyeckune TpebosaHua K opraHusaumm obuiectseHHoro nutanms (CanMNuH 2,3/2,4, 3590-20 )

MeHto cocTaBneHo ¢ ncnonb3oBaHnem nporpammbl BUKEH-CODT sepcum 1,2,5 Ha ocHOoBe meToauyeckux pekomeHaaumin MP 2,4,0179-20
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