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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ирхидейская средняя 

общеобразовательная школа имени А.И. Балдунникова» (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы  среднего общего 

образования МБОУ «Ирхидейская СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, 

государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность 

обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает 

количество занятий. 

Учебный план  определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов. Продолжительность учебного года в 10-11 классах 

составляет 34 учебные недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

 Учебный план включает не менее 13-ти предметов (русский язык, литература, 

математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, 

обществознание, география, физическая культура, ОБЗР, из них два предмета для углубленного 

изучения, элективный курс «Индивидуальный проект», курсы, предметы по выбору 

обучающихся. В 2024-2025 учебном году обучающиеся 10 класса углубленно изучают учебные 

предметы «Обществознание», Химия», обучающиеся 11 класса – «Обществознание», 

«Информатика». В 2024-2025 учебном году в 11 классе в учебном плане универсального 

профиля были изменены предметы для углубленного изучения на основании заявлений 

обучающихся и их родителей (законных представителей) об изменении предметов в связи с 

тем, что ранее выбранные предметы не нужны для сдачи государственной итоговой аттестации. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года и 

в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859-03 МБОУ «Ирхидейская 

СОШ» третий час физической активности реализует за счет часов спортивных секций и 

спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 
В учебном плане в 10 классе предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 



выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.   

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, используется на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

в 10 классе учебные предметы, курсы:  

- учебный предмет «Родная литература (бурятская)/Родной язык (русский)/Родная 

литература (русская)» (1 час) введен с целью запроса и учета этнокультурных интересов 

обучающихся; 

- элективный курс «Планиметрия: виды задач и методы их решения» (1 час) с целью 

углубленного изучения вопросов математики; 

- элективный курс «Решение генетических задач по биологии» (1 час) направлен на 

учащихся, мотивированных на углубленное изучение вопросов биологии. 

В 11 классе:  

- учебный предмет «Родная литература (бурятская)» (1 час) введен с целью запроса и 

учета этнокультурных интересов обучающихся; 

- элективный курс «Планиметрия: виды задач и методы их решения» (1 час) с целью 

углубленного изучения вопросов математики; 

- элективный курс «Научные основы химии» (1 час) направлен на учащихся, 

мотивированных на углубленное изучение вопросов химии. 

В 10 классе при изучении предметов «Родной язык/родная литература» осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Урочное содержание универсального профиля поддержано внеурочными 

мероприятиями и курсами внеурочной деятельности.  

Связь с планом внеурочной деятельности реализуется в нескольких аспектах: 

- усиление результатов углубленного изучения предметов за счет индивидуальной 

внеурочной работы; 

- расширение социокультурного контекста профильной подготовки за счет внеурочных 

мероприятий; 

- предоставление возможностей выполнения индивидуальных проектов в рамках 

освоения курсов внеурочной деятельности. 

 Реализуются следующие курсы внеурочной деятельности: 

- «Разговоры о важном» - отводится по 1 часу в 10-11 классах; 

- «Говорим и пишем правильно» - отводится по 1 часу в 10-11 классах; 

- «Текст. Теория и практика» - отводится по 1 часу в 10-11 классах; 

- «Разговорный английский» - отводится 1 час в 11 классе; 

- «Математическая лаборатория» - отводится 1 час в 10 классе; 

- «Решение нестандартных задач по информатике» – отводится 1 час в 10 классе; 

- «Основы финансовой грамотности. Цифровой мир» - отводится 1 час в 10 классе; 

- «Литературная мастерская» - отводится по 1 часу в 10-11 классах; 

- «Практикум по решению задач по математике» - отводится 1 час в 11 классе; 

- «Начальная военная подготовка» - отводится 1 час в 10 классе; 

 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 



 Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования определяет МБОУ «Ирхидейская СОШ». 

 Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы среднего общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Ирхидейская СОШ». 

 Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, 

и «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ «Ирхидейская СОШ». 

   Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 10-11 классах в конце каждого 

учебного периода (полугодия, учебного года) по каждому изучаемому учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ без 

проведения оценочных процедур и фиксируется в классном журнале. 

 По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий.   

  Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут быть разработаны индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП СОО на 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной язык 0 0 

Родная литература 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 4 (У) 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 4 (У) 4 (У) 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 3 (У) 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Планиметрия: виды задач и методы их решения 1 1 

Решение генетических задач по биологии 1 0 

Научные основы химии 0 1 

Родная литература (бурятская)/родной язык (русский)/родная литература (русская) 1 0 

Родная литература (бурятская) 0 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Ирхидейская средняя общеобразовательная школа им. А.И. Балдунникова" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Говорим и пишем правильно 1 1 

Текст. Теория и практика 1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Разговорный английский 0 1 

Математическая лаборатория 1 0 

Решение нестандартных задач по информатике 1 0 

Основы финансовой грамотности. Цифровой мир 1 0 

Литературная мастерская 1 1 

Практикум по решению задач по математике 0 1 

Начальная военная подготовка 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 6 

 


