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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Ирхидейская средняя 

общеобразовательная школа имени А.И. Балдунникова" (далее - учебный план, МБОУ 

«Ирхидейская СОШ»)  обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организацию образовательной деятельности. 

 Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; распредеялет учебный предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам.  

Учебный план является частью основной образовательной программы МБОУ 

«Ирхидейская СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 В основу учебного плана положен вариант Федерального учебного плана №4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования для пятидневной 

учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном языке, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 

19.03.2024 № 171. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне 

основного общего образования составляет 34 недели. 

  МБОУ «Ирхидейская СОШ» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и, учебное время, отводимое на изх изучение по классам (годам) обучения. 

 Обучение в МБОУ «Ирхидейская СОШ» ведется на русском языке. В соответствии с п. 

ФГОС ООО изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик РФ осуществояется по заявлению родителей 

(законных представителей0 несовершеннолетних.  Родители в своих заявлениях выбрали 

изучение родного языка (бурятского) и родной  литературы (бурятской). 

В целях сохранения и развития родного языка (бурятского), углубления изучения данного 

предмета  на его изучение были перераспределены часы музыки и ИЗО: увеличены часы до 



двух часов в 1-3 классах за счет уменьшения часов музыки и ИЗО до 0,5 часов, так как по этим 

предметам не сдают ГИА (ч. 6.2 ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ) и эти 

предметы не входят в число в число тех предметов, по которым в обязательном порядке 

используют ФРП. В 4 классе часы родного языка (бурятского) и литературного чтения на 

родном языке (бурятском) доведены до одного часа по каждому предмету также за счет 0,5 

часов музыки и 0,5 часов ИЗО.  

 Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327,   модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов реализуется в рамках внеурочной деятельности.  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года и 

в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859-03 МБОУ «Ирхидейская 

СОШ» третий час физической активности реализует за счет часов спортивных секций и 

спортивных клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. По варианту №4 

учебного плана времени, отводимого на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, не предусмотрено.   

Также часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы внеурочной деятельности: 

- «Разговоры о важном» - отводится по 1 часу в 5-9 классах; 

- Основы смыслового чтения и работа с текстом» - отводится по 1 часу в 5-9 классах; 

- «Математика на каждый день» - отводится по 1 часу в 5-9 классах; 

- «Математический практикум» - отводится 1 час в 9 классе; 

- «Основы программирования» - отводится по 1 часу в 5-6 классах; 

- «Введение в новейшую историю России» – отводится 0,5 часов в 9 классе; 

- «Хоровое пение» - отводится по 0,5 часу в 5-7 классах; 

- «Мир изобразительного искусства» - отводится по 0,5 часу в 5-7 классах; 

- «Профориентация» - отводится 1 час в 8 классе; 

- «Актуальные вопросы русского языка» - отводится 1 час в 9 классе; 

- «Люби и знай родной язык» - отводится по 1 часу в 5-9 классах; 

- «Фольклор. Малые жанры» - отводится 2 часа в 5-7 классах (одна группа); 

- «Я учу английский» - отводится 1 час в 5-6 классах (одна группа); 

- «Инфознайка» - отводится 1 час в 7-8 классах (одна группа); 

- «Рассказы по истории Отечества» - отводится 1 час в 5 классе; 

- «Великие достижения соотечественников» - отводится 1 час в 6 класс; 

- «География родного края» - отводится 1 час в 9 классе; 

-  «Школа безопасности»  - отводится 1 час в 6-7 классах (одна группа). 

 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Ирхидейская СОШ». 

 Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 



учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Ирхидейская СОШ». 

 Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, 

и «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ «Ирхидейская СОШ». 

   Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5-9 классах в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 
выполнения тематических проверочных работ без проведения оценочных процедур и 

фиксируется в классном журнале. 

 По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий.   

 Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

 

  

  

  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ООО 

на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2 2 2 1 0.5 

Родная литература 1 1 1 1 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 0.5 0.5 0.5 0 0 

Музыка 0.5 0.5 0.5 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 



Всего в неделю      

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 

Курсы внеурочной деятельности      

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Основы смыслового чтения и работа с текстом 1 1 1 1 1 

Математика на каждый день 1 1 1 1 0 

Математический практикум 0 0 0 0 1 

Основы программирования 1 1 0 0 0 

Введение в новейшую историю России 0 0 0 0 0.5 

Хоровое пение 0.5 0.5 0.5 0 0 

Мир изобразительного искусства 0.5 0.5 0.5 0 0 

Профориентация 0 0 0 1 0 

Актуальные вопросы русского языка 0 0 0 0 1 

Люби и знай родной язык 1 1 1 1 1 

Фольклор. Малые жанры 1 0.5 0.5 0 0 

По английскому языку 0.5 0.5 0 0 0 

Инфознайка 0 0 0.5 0.5 0 

Рассказы по истории Отечества 1 0 0 0 0 

Великие достижения соотечественников 0 1 0 0 0 

По ОБЗР 0 0.5 0.5 0 0 

География родного края 0 0 0 0 1 

ИТОГО на реализацию курсов внеурочной деятельности 8.5 8.5 6.5 5.5 6.5 

 


