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План работы наркологического поста 

«Барьер» 

на 2023- 2024 учебный год 

 

 

Цели и задачи: 

1. Профилактика табакокурения, алкоголизма  и наркозависимости. 

2. Повышение значимости здорового образа жизни. 

3.  Формирование здорового образа жизни  в среде школьников и 

негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам. 

4.Представление обучающимся объективную информацию о влиянии 

ПАВ на организм человека. 

5. Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного 

опыта, на здоровый образ жизни. 

 

 

сентябрь 

Вид работы Содержание работы класс ответственный 

 

Организационно-

методическая работа 

 

Подготовка документов  по 

организации работы 

наркопоста 

 Кубрикова Н.М. 

Выявление и создание банка 

данных детей «группы 

риска» 

1-11 Социальный 

педагог, классные 

руководители 

Мониторинг посещаемости 1-11  Классные 

руководители 

Диагностическая работа Изучение отношения детей к 

проблемам наркомании 

5-11 педагог-психолог 

 

 

Освещение информации по 

ЗОЖ в классных уголках, на 

1-11 Классные 

руководители 
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Профилактическая 

работа с обучающимися 

стендах, школьном сайте 

Неделя по профилактике 

безнадзорности, 

беспризорности и 

правонарушений "Высокая 

ответственность» ко Дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом  

2-11 Социальный 

педагог 

Вовлечение подростков, 

состоящих на ВШУ в 

различные формы 

организационного досуга. 

1-11 классные 

руководители, 

руководители 

кружков 

Неделя по профилактике 

аутоагрессивного поведения 

«Разноцветная неделя» 

(Всемирный день 

предотвращения 

самоубийств) 

3-11 Педагог-психолог 

День здоровья 1-11 Учителя 

физкультуры 

 

октябрь 

 

Работа с родителями Участие в 

межведомственных рейдах 

совместно с КДН и ЗП, ОДН 

 

Рейды в семьи, находящиеся   

ТЖС;  состоящие на ВШУ 

1-11 Социальный   

педагог, классные 

руководители 

Родительское собрание 

«Памятка родителям от 

ребенка» 

1-2 Классные 

руководители 

Организационно-

методическая работа 

 

Встреча с инспекторами 

ГАИ по дорожной 

безопасности 

5-7  педагог-

организатор 

Заседание наркопоста 1 раз в месяц председатель 

Мониторинг посещаемости 1-11 Классные 

руководители 

Профилактическая 

работа с обучающимися 

Тематические классные 

часы (1 раз в месяц в 

каждом классе) 

1-11 Классные 

руководители 

Участие в районных 

соревнованиях 

2-11 Учителя 

физкультуры 

Участие в областной 

профилактической неделе 

«Единство многообразия» 

1-11 Социальный 

педагог, педагог-

психолог, советник 

по воспитанию 

Диагностическая работа Изучение интересов и 

склонностей учащихся 

1-6 педагог-психолог 

 



ноябрь 

Профилактическая 

работа с обучающимися 

Профилактическая неделя 

«Будущее в моих руках» 

1-11 Социальный 

педагог, педагог-

психолог, советник 

по воспитанию. 

 Профилактическая неделя 

«Мы за чистые легкие» 

1-11 Педагог-

организатор, 

соц.педагог 

 Встреча со специалистами 

Отдела полиции, отдела по 

спорту  и молодежной 

политике администрации 

Осинского муниципального 

района 

9-11 Педагог-

организатор, 

советник по 

воспитанию. 

Участие в спортивных 

мероприятиях 

 Учителя 

физкультуры, 

тренеры ДЮСШ 

 Встреча с представителями 

КДН 

8-9 Социальный 

педагог 

Диагностическая работа Психологическое 

тестирование по раннему 

выявлению потребления 

наркотических средств 

(СПТ) 

7-11 Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Работа с родителями Общешкольное 

родительское собрание на 

тему «Профилактическая 

беседа о пожарной 

безопасности» 

1-11 Педагог-

организатор, 

советник по 

воспитанию 

 

Декабрь 

 
Профилактическая 

работа 

Участие в единой областной 

неделе Семейные ценности» 

1-11 Педагог-

организатор 

педагог-психолог 

Классный час «Личная 

гигиена школьника» 

1-4  Фельдшер 

Ирхидейского 

ФАП 

Работа с родителями Рейды в семьи, оказавшихся 

в ТЖС 

1-11  Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

Диагностическая работа Анкетирование о выявлении 

уровня знаний учащихся о 

факторах риска 

8-11 Педагог-психолог 

Организационно-

методическая работа 

Заседание наркопоста  председатель 

Мониторинг посещаемости 1-11 Классные 

руководители, 

советник по 

воспитанию. 



январь 

Профилактическая 

работа с обучающимися 

 

Тематические классные 

часы 

1-11 Классные 

руководители 

Библиотечный урок 5-7 Педагог-

библиотекарь 

Просмотр фильма «Игла»  8-11 Президент 

школьной страны 

Организация занятости 

обучающихся  в 

каникулярные дни 

1-11  педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

Организационно-

методическая работа 

Рейды «Комендантский час»  Социальный 

педагог, классные 

руководители 

Заседание наркопоста  председатель 

Диагностическая работа Тестирование по выявлению 

отношения подростков к 

курению, алкоголю 

7-11  педагог-психолог 

 

 

февраль 

 

Профилактическая 

работа с обучающимися 

 

 

 

 

 

Тренинг отказа: «Как 

сказать «Нет»!» 

7-11  педагог-психолог 

 

 Военно-патриотическая 

игра «Зарница» 

5-7 Педагог-

организатор, 

учителя 

физкультуры  

Классный час «Проблема 

диагностики ранней стадии 

наркозависимости»  

10-11 Классные 

руководители 

Организационно-

методическая работа 

Профилактика ПАВ  Председатель 

наркопоста 

Работа с родителями Родительские собрания по 

классам 

9-11 Классные 

руководители 

 

МАРТ 

Профилактическая 

работа с обучающимися 

 

 

 

Областная Неделя по 

профилактике употребления 

психоактивных веществ 

«Независимое детство!» 

7-11 

 

Педагог-

организатор, 

педагог-психолог 

Конкурс рисунков «Мы за 

ЗОЖ» 

1-4 Педагог-

организатор 

Организационно-

методическая работа 

Обновление материалов 

информационного стенда 

«Барьер» 

 Председатель 

наркопоста 

Работа с родителями Рейды по семьям  Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 



Рейд в каникулярное время 

«Комендантский час» 

 Педагог-

организатор, 

классные 

руководители 

Диагностическая работа Тестирование и 

анкетирование учащихся по 

выявлению случаев  

употребления алкоголя, 

наркотиков 

7-11  педагог-психолог 

апрель 
 

 

Профилактическая 

работа с обучающимися 

 

 

 

 

Декада мероприятий по 

предупреждению и 

пресечению преступлений 

среди несовершеннолетних 

1-11 Педагог-

организатор 

Проведение Всероссийского 

Дня здоровья, спортивных 

мероприятий «Спорт против 

наркотиков» 

1-11 Классные 

руководители, 

учителя  

физкультуры 

Работа с родителями Привлечение родителей для 

участия  во Всероссийском 

Дне здоровья 

1-11  председатель 

родительского 

комитета 

Организационно-

методическая работа 

Мониторинг посещаемости 1-11 Кл. руководители, 

советник по 

воспитанию 

 

май 

Организационно-

методическая работа 

Анализ работы НП на 

итоговом педагогическом 

совете 

 Педагог-психолог 

Организация работы летнего 

лагеря по школе 

1-7 Педагог-

организатор 

Анализ профилактической 

работы за 2020-2021уч.год 

 Председатель  

Организация летней 

трудовой практики 

 

2-10 Педагог-

организатор 

Профилактическая 

работа с обучающимися 

 

Конкурс мини-сочинений 

«Что такое доверие?» 

Конкурс рисунков «Да – 

телефону Доверия» 

 

1-11 Педагог-

организатор, 

советник по 

воспитанию. 

 

 

 

 


